WELZIJNSRAAD
Verslag

17 december 2025
Raadzaal Gemeentehuis

Aanwezig: Alissa Ali - Bennekens Norbert — Bettens Ellen - Bocanet Oana — Delaere Andreas — Dours
Willy — Heyvaert Dominiek — Leclerq Christiane — Maervoet Anny — Moernaut Etienne — Ringoot Luc —
Robberechts Roel — Van Rode Linda - Van Schuerbeeck Marc

De Bosscher Reinhoud — Van Lierde Sonja
Verontschuldigd: Bruelemans Francis — Coene Sara - Dralants Rob - Huyghe Jonas - Luykx Johanna

- Moyson Lore — Saerens Kristel - Siaens Gery — Spolspoel Julienne - Vanderstappen Lieven —
Vanderstraeten Jan - Walschaerts Nin

Afweziq: Goossens Annelies - Van Insberghe Sophie — Van Praet Magda — Wijns Jan

Agenda:
1. Toelichting schepen Reinhoud De Bosscher vervanging voorzitter

Lieven Vanderstappen werd aangesteld als gemeenteraadslid en kan bijgevolg de functie
van voorzitter van de welzijnsraad tijdelijk niet opnemen. Bijgevolg zal ondervoorzitter Ali
Alissa de vergaderingen, gedurende de periode van afwezigheid van Lieven Vanderstappen,
voorzitten.

2. Verwelkoming voorzitter

Aanwezigen worden door ondervoorzitter Ali Alissa verwelkomt en bedankt voor hun
engagement.

3. Kennisneming nieuw lid welzijnsraad

In zitting van de gemeenteraad van 20 oktober 2025 werd mevrouw Ellen Bettens
aangesteld als lid van de welzijnsraad.

Korte voorstelling door mevrouw Ellen Bettens. Zij is stafmedewerker ondersteuning van
personen met een handicap bij het Vlaams Welzijnsverbond.

4. Toelichting werking ELZ (eerstelijnszone) AMALO

Mevrouw Saskia Moens, codrdinator, geeft toelichting in verband de werking van de
eerstelijnszone ELZ AMALO.

Amalo is de eerstelijnszone van de gemeenten Asse, Merchtel, Affligem, Liedekerke en
Opwijk.

De focus van Amalo ligt bij het jonge gezin en kwetsbare ouderen.

De opgelegde thema’s door overheid aan de eerstelijnszones zijn: perinatale netwerken,
obesitas bij kinderen en jongeren, kwetsbare ouderen (dementieproblematiek).

De gekozen jaarthema’s door Amalo voor 2026/2027 zijn voeding en beweging.

Saskia adviseert aan Welzijnsraad om de jaarthema’s van Amalo te volgen en te
ondersteunen bij eventuele plaatselijke acties.

Er werden door Amalo middelen vrijgemaakt voor de aanwerving van een
preventiemedewerker voor de 5 gemeenten.



Tijdens overleg van 16 december 2025 werd afgesproken om in 2026 in te zetten op
gezondheidspreventie en hierbij aansluitend de organisatie van gezondheidspreventie
markt/beurs.
Bestaande acties (vb. babbeltaartjes) worden opnieuw georganiseerd

5. Goedkeuring verslag vorige vergadering

Verslag vergadering Welzijnsraad van 25 september 2025 wordt goedgekeurd.

Opmerkingen Norbert Bennekens:

Meer verduidelijking in verband met geheime stemming aangaande persoonsgebonden
dossiers.

Aanpassing huishoudelijk reglement Wiebeltje, mogen ook kinderen naar opvang van wie
geen van beide ouders is gedomicilieerd in Merchtem?
Secretaris vraagt dit na.

6. Samenstelling werkgroepen Welzijnsraad

e Senioren, personen met een beperking en inclusie.

e Gezondheid (mentaal/fysiek)

e 4% wereld

e Inburgering

Werkgroepen
Senioren, personen Gezondheid 4% wereld Inburgering
met beperking & (mentaal/fysiek)
inclusie

Bennekens Norbert Coene Sara Huyghe Jonas Ali Alissa
Bocanet Oana Delaere Andreas Moernaut Etienne | Bocanet Oana
Bruelemans Frangis Leclercq Chris Moyson Lore Dours Willy
Heyvaert Dominique Moyson Lore Robberechts Roel | Maervoet Anny
Huyghe Jonas Ringoot Luc Saerens Kristel
Leclercq Chris Robberechts Roel Vanderstraeten Jan
Maervoet Anny Saerens Kristel Van Rode Linda
Spolspoel Julienne Van Praet Magda Van Schuerbeeck Marc
Walschaerts Nin

7. Brainstormsessie werkgroepen — terugkoppeling/feedback
De leden van de werkgroepen kunnen gebruik maken van het voorgestelde stappenplan.

Werkgroep (Senioren, personen met beperking & inclusie)

Toegankelijkheid en parkeren (1 uur is te kort) in Merchtem (---) mobiliteitsraad)

Handelaars en winkels bewust maken van de toegankelijkheid en toiletgebruik van hun zaak.
Voorstel: hogergenoemde thema’s bespreken tijdens overleg met afvaardiging van
verschillende betrokken adviesraden (ondernemersraad, mobiliteitsraad, welzijnsraad).

Grotere bekendmaking (via Unizo, ondernemersraad...) van bestaand gemeentelijk
subsidiereglement, tussenkomst voor handelaars bij aanpassingen toegankelijkheid van hun
zaak.



Werkgroep (Gezondheid, mentaal/fysiek)

1. Initiatieven AMALO actief mee promoten vanuit gemeente Merchtem en vanuit
Welzijnsraad. Voorstellen vanuit Welzijnsraad koppelen aan programma van AMALO
en zo een breed gedragen activiteitskalender op te kunnen stellen.

2. Workshops aanbieden voor Gezondheidspreventiebeurs (actief gebeuren) = moet
een actief gebeuren zijn// moet op affiche staan (+ inschrijving verplicht). Er moet nog
een selectie gemaakt worden uit de mogelijkheden.

1. Fysieke gezondheid
e Sprekers?
Workshop wandeling? - 3 clubs
Workshop Parkiboks?
Workshop Petanque / Wandelclubs / andere sportverenigingen?
Workshop gezond koken
Voeding = Els Jacquemijn / Mirjeta
e Gezond leven
2. Mentale gezondheid voordracht - te koppelen met AMALO
o Het bevorderen van betekenisvolle activiteiten voor personen met
dementie. Patricia De Vriendt VUB (ergotherapeute)
¢ Dementie is een complexe en veelzijdige aandoening, waarbij een
effectieve kinesitherapeutische aanpak van cruciaal belang is.
Rik Spons
e Muriel Goossens
3. Zeer brede publieksbeurs -
4. Daags voordien netwerkmoment voor professionals.

3. Krachtlab 60+
1. Promoten vanuit Gezondheidspreventiebeurs
2. Smaakmaker om actiever te zijn = geen concurrentie voor fitnesscentra in
Merchtem
3. Bijvoorbeeld
e 80 voor 11 sessies van 1u - 2x per week op 4 locaties

o Burgerbeweging Herentals aan Z-
o Lokaal bestuur Herentals,
o Herentalse kinés en
o FysioBelgium (Health Hero).

Gezondheidspreventiedag ==> contact met hogeschool (Erasmus hogeschool?) om dit als
eindwerk voor studenten te laten uitvoeren.

Via deze weg kan je nog informatie vinden m.b.t. het Krachtlab 60+ vanuit Herentals

https://www.herentalsaanz.be/projecten/krachtlab-60
https://nnieuws.be/artikel/meer-dan-geslaagd-project-krachtlab60-senioren-volop-beweging
https://www.rtv.be/actualiteit-en-nieuws/krachtlab-zorgt-dat-herentalse-60-plussers-langer-fit-

blijven

Werkgroep (4% wereld)

Voorstel: voordeeltarief (één dag) tijdens kermisweek.
“Dag van het kind”, beperken tot actieattracties. Voorbeeld in Aalst, Oostende.
Extra promotie voeren voor prikkelarme dag van kermis.

Invoeren UiTpas in Merchtem.
Vanaf 2026 zal dit mogelijk worden in Merchtem, is openomen in MJP.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.herentalsaanz.be%2Fprojecten%2Fkrachtlab-60&data=05%7C02%7Csonja.vanlierde%40merchtem.be%7C77278f8fd16d451d247008de3e3b9ba8%7C91fb4a76cc5d47e69fed966c6ee61bdf%7C0%7C0%7C639016622908226011%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=To%2F0vtZ3Z4Uaq9mGJ62L0IkE2ZbDKQgL8sWTuPpUzt4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnnieuws.be%2Fartikel%2Fmeer-dan-geslaagd-project-krachtlab60-senioren-volop-beweging&data=05%7C02%7Csonja.vanlierde%40merchtem.be%7C77278f8fd16d451d247008de3e3b9ba8%7C91fb4a76cc5d47e69fed966c6ee61bdf%7C0%7C0%7C639016622908252694%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BHWOFV2xYGG4Njo%2FbDDlwpEqnC%2FV3hho6imEBR%2Fod9M%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rtv.be%2Factualiteit-en-nieuws%2Fkrachtlab-zorgt-dat-herentalse-60-plussers-langer-fit-blijven&data=05%7C02%7Csonja.vanlierde%40merchtem.be%7C77278f8fd16d451d247008de3e3b9ba8%7C91fb4a76cc5d47e69fed966c6ee61bdf%7C0%7C0%7C639016622908271275%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=43MJrlMFGFr23n2LTAVuXNFkxfB205n6L1wDhY8oIEA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.rtv.be%2Factualiteit-en-nieuws%2Fkrachtlab-zorgt-dat-herentalse-60-plussers-langer-fit-blijven&data=05%7C02%7Csonja.vanlierde%40merchtem.be%7C77278f8fd16d451d247008de3e3b9ba8%7C91fb4a76cc5d47e69fed966c6ee61bdf%7C0%7C0%7C639016622908271275%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=43MJrlMFGFr23n2LTAVuXNFkxfB205n6L1wDhY8oIEA%3D&reserved=0

Werkgroep (Inburgering)

Leden van de werkgroep gaan onderling communiceren en voorstel opmaken. Dit voorstel
zal worden besproken tijdens volgende vergadering van Welzijnsraad. De voorstellen van de
werkgroep dienen concreet, doenbaar en financieel mogelijk te zijn.

Thema’s van de werkgroep:

Taalkennis van nieuwkomers

Mengen van verschillende doelgroepen

Toetreding tot jeugdbewegingen

Hulp van zoeken naar job

Aanspreekpunt in gemeente voor nieuwkomers (integratieambtenaar)
Betrekken bij integratie

O 0O 0O 0 O O

8. Kennisneming lopende initiatieven, projecten

Kerstlunch op 21 december 2025 (organisatie werkgroep Welzijnszorg).
9. Volgende vergadering Welzijnsraad

Vergaderingen welzijnsraad 2026:

16/03/2026
01/06/2026
07/09/2026
07/12/2026

10. Rondvraag

Informatie rond werking en samenstelling welzijnsraad werd toegevoegd op website van
gemeente Merchtem.
Email : welzijnsraad@merchtem.be

Luc Ringoot:
Bij afwezigheid van ondervoorzitter Ali Alissa, in vervanging van voorzitter Lieven

Vanderstappen, zal er staande vergadering een voorzitter worden aangeduid.

Belang van samenwerking van (nog aan te werven) integratieambtenaar en Merchtem
Multicultureel.

Linda Van Rode:
Problematiek van anderstaligen die onderling hun moedertaal praten (bijv. in
2dehandswinkel De Kast).

Oana Bocanet:
Nood aan infopunt in gemeente voor hulp aan nieuwe inwoners (niet Belgen) bij aankomst in
de gemeente.

Ellen Bettens:
Meer info rond werken bij maatwerkbedrijven, tewerkstelling art.60 OCMW,
werkloosheidsuitkering beperkt in tijd.


mailto:welzijnsraad@merchtem.be

